
 

 

Программа  

«Школа миологии: ранняя диагностика нервно-мышечных 

заболеваний, ведение и профилактика детской неврологической 

инвалидности» 

12-13 сентября 2025 

Место проведения: Областная детская клиническая больница 

Адрес: Илийский район, поселок Отеген батыра, мкр Куат, ул. 10 лет 

Независимости, д. 35. 

Формат проведения: очный 

Дата и время проведения: 12-13 сентября, с 10.00 до 19.00/ 09.00 до 16.00  

 

12 сентября 

10.00-11.00 Обзор нервно-мышечных 

заболеваний в структуре 

неврологических нарушений. 

Особенности ведения в 

пациентов с нервно-

мышечными заболеваниями. 

Характеристика Алматинской 

области  

Текебаева Латина 

Айжановна  

Главный 

внештатный 

детский невролог, 

член ЭК 

11.00-11.30 Анализ текущей ситуации с 

НМЗ и маршрут пациентов по 

Алматинской области: 

трудности и достижения  

Жамиева Бахыт 

Бакбергеновна 

Главный 

внештатный 

детский невролог 

ОУЗ Алматинской 

области  

 

11.30-11.45 Обсуждение   

11.45-12.45 Медико-генетическое 

консультирование пациентов с 

НМЗ  

Баянова Миргуль 

Файзуллиновна 

Руководитель 

лаборатории 

генетики UMC, 

член ЭК 

13.00-14.00 Обед   

14.00-15.00 Дифференциальная 

диагностика и выявление 

пациента с НМЗ: Синдром 

вялого ребенка, Красные 

флаги  

Лепесова Маржан 

Махмутовна 

Заведующая 

кафедры 

неврологии КРМУ, 

профессор, д.м.н. - 

член ЭК 



15.00-16.00 Методы динамического 

наблюдения, функциональная 

диагностика пациентов с НМЗ  

Мырзалиева 

Бахыткуль 

Джусупжановна 

Старший 

преподаватель 

кафедры 

неврологии КРМУ, 

член ЭК 

15.00-19.00 Практикум по оценке 

функционального статуса 

пациентов с НМЗ 

Алматинской области 

Члены ЭК 

совместно с 

врачами регионов  

Участие главного 

внештатного 

специалиста 

региона 

обязательно 

13 сентября 

9.00- 09.30 О работе Республиканского 

Центра Орфанных 

Заболеваний  

Тулеутаев Ернас 

Тулеутаевич 

Руководитель 

РЦОЗ  

09.30-10.00 Взгляд кардиолога на нервно-

мышечные заболевания.  

Иванова-

Разумова 

Татьяна 

Владимировна 

Директор КАД 

Педиатрия, член 

ЭК 

10.00-11.00 Мультидисциплинарное 

наблюдение за пациентами с 

НМЗ 

Джаксыбаева 

Алтыншаш 

Хайруллаевна 

Независимый 

эксперт ЭК 

11.00-11.20 Практикум по проведению 

гимнастики мешком Амбу 

Амантаева 

Шырын 

Жаркынкызы 

Медицинская 

сестра 

Медицинского 

центра  Koktem 

clinic  

11.20-13.00 Практикум по оценке детей с 

тяжелыми неврологическими 

заболеваниями 

 Все участники 

13.00-14.00   

14.00-15.00 Вопросы ведения пациентов с 

эпилепсией 

Члены ЭК совместно с врачами 

региона 

15.00-17.00 Практикум по оценке детей с 

тяжелыми неврологическими 

заболеваниями 

Все участники 

 

  


