
Малыши чаще открывают глаза, но не всегда
могут установить с вами зрительный контакт.

Если ваш ребёнок бодрствует и спокоен, сядьте
близко к инкубатору, чтобы он мог
сфокусироваться на вашем лице.

 Продолжайте регулярно практиковать
контакт «кожа к коже», чтобы чувствовать

близость с ребёнком.

Стимулируйте малыша в основном голосом —
мягко разговаривая или напевая, когда он

находится в положении «кожа к коже» или через
открытое окошко инкубатора.

Вашему малышу понравится МЕДЛЕННОЕ, НЕЖНОЕ
ОБРАЩЕНИЕ с хорошей физической поддержкой. 

Протяните свой палец, чтобы малыш мог его
держать.

Общение с вашим
недоношенным

ребёнком 32-35 недель
гестационного возраста

Малыш даст вам понять, когда будет готов «поговорить» с
вами.

К 32–35 неделям ваш малыш становится более готовым к взаимодействию с вами.

Он начнёт искать социальный контакт, «слушать» вас и сможет реагировать.


