
Отчёт по семинару EPNS Central Eurasia Workshop (26-28 марта 2025 года) 

Семинар EPNS Central Eurasia, проходивший в Алматы с 26 по 28 марта 2025 года, стал 

значимым событием в области педиатрической неврологии и эпилептологии. 

Мероприятие собрало ведущих специалистов в области эпилепсии, неврологии и 

педиатрии, которые обменивались знаниями и опытом по вопросам диагностики и 

лечения эпилепсий у детей. 

Основные моменты мероприятия: 

1. Открытие и начало семинара: Семинар был приурочен к международному 

фиолетовому дню, который привлекает внимание к проблемам эпилепсии. 

Открытие мероприятия состоялось в Детской городской больнице №2 в Алматы. 

Среди ключевых тем, затронутых на семинаре, были: 

o Эпилепсия в Казахстане: актуальные реалии (Маржан Лепесова), 

o Развитие мозга у детей (Алтыншаш Джаксыбаева), 

o Классификация эпилепсий и концепции ЭЭ и энцефалопатий (Дана Краю), 

o Неонатальный инсульт и его исходы (Илона Копыта, 

o Классификация неонатальных судорог (Роберта Чилио). 

2. Практические занятия и глубокие обсуждения: Второй день семинара был 

посвящён углублённому изучению ЭЭГ и клинической картины эпилепсий у детей 

раннего возраста. Дана Краю и Роберта Чилио провели практическую сессию, 

акцентируя внимание на диагностике с использованием ЭЭГ. Важным аспектом 

было изучение подходов к лечению эпилепсий с ранним началом и обсуждение 

фокальных эпилепсий у детей. 

3. Ключевые доклады третьего дня: 

o Инсульт в детском возрасте и современные рекомендации по лечению 

(Илона Копыта), 

o Подходы к лечению эпилепсии и антиэпилептические препараты (Роберта 

Чилио), 

o Генетика эпилепсии и нейровизуализация (Дана Краю). 

В третий день также состоялась викторина, где участники смогли проверить свои 

знания, а лучшие клинические кейсы были награждены. 

4. Обмен опытом и построение профессиональных связей: Семинар стал 

площадкой для активного обмена опытом и идей. Организаторы создали тёплую 

атмосферу для общения, где специалисты смогли обсудить реальные клинические 

случаи и наладить контакты для будущих профессиональных проектов. 

5. Награждение и финальная церемония: Важным моментом завершения семинара 

стало торжественное награждение лучших клинических кейсов, среди которых 

были работы из Казахстана (Балнур Сериккызы), России (Ольга Гребенникова) и 

Азербайджана (Улькар Мурсалова). Этот момент символизировал передачу знаний 

и опыта от ведущих специалистов к молодому поколению. 

Отзывы участников: 

1. Положительные отзывы: 

o «Очень важные доклады, прекрасная организация конференции. Это был 

«мозговой штурм», полное погружение в современную эпилептологию!» 

o «Доклады спикеров просто супер. Очень интересные клинические случаи, 

полезные для практической деятельности!» 



o «Очень много полезной информации, лекции были на высоком уровне. 

Спасибо организаторам!» 

2. Негативные отзывы: 

o «Некоторые сессии были слишком теоретическими, хотелось бы больше 

практических примеров и реальных кейсов.» 

o «Периодически было сложно воспринимать информацию из-за качества 

перевода — несколько раз не могли понять детали лекций.» 

o «Хотелось бы более детального обсуждения новых методов диагностики и 

лечения, некоторые вопросы остались без ответа.» 

3. Об организации мероприятия: 

o «Хочу поблагодарить Алтыншаш Хайруллаевну за прекрасную 

организацию. Замечательная команда переводчиков, питание и учебные 

материалы были полезными и нужными.» 

4. Общее впечатление: 

o «Семинар очень понравился! Все на высшем уровне, организовано, 

интересно, и была возможность пообщаться с коллегами!» 

o «Насыщенное мероприятие для практических детских неврологов, ответы на 

все актуальные вопросы, включая вакцинацию с эпилепсией. Однако, было 

бы полезно, если бы было больше времени для обсуждения на сессиях 

вопросов участников.» 

 

Заключение: 

В целом, семинар EPNS Central Eurasia Workshop был успешным, с большим количеством 

положительных отзывов от участников, которые высоко оценили образовательный 

формат и качество спикеров. Однако, как и на любом мероприятии, были замечены 

некоторые моменты, требующие улучшений. Например, участники выразили пожелания 

по увеличению количества практических сессий и более детальному рассмотрению 

новейших методов диагностики. Мы благодарны за все отзывы, которые помогут 

организаторам улучшить будущие мероприятия и предоставить участникам ещё более 

высококачественный образовательный опыт. 

 


